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Bosspel voor 6–9 jarigen  
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De elfenkoningin 
 
Inleiding 
De elfenkoningin is zo klein als een vlinder en voor onze ogen onzichtbaar. Alleen elfjes en 
trollen kunnen haar zien. Zij is de enige die de vlinders 's nachts in elfjes kan omtoveren. 
Onlangs hebben de trollen de elfenkoningin ontvoerd. Zonder haar zullen de elfjes eeuwig 
vlinders blijven. Zo kunnen ze hun goede werken niet meer doen! Maar misschien kan de 
elfenkoningin bevrijd worden… 
 
Materiaal 
- sleutelbossen (1 bos per trol), voorzie meer sleutels dan er spelers zijn 
- kistje of koffer met sleuteltje (aan een sleutelbos) 
- lange linten voor trollenstaarten 
- verkleedkledij voor trollen en voor de boskabouter 
 
SpeluItleg 
Dit spel wordt gespeeld door 2 groepen: de trollen en de kinderen die de koningin zullen 
proberen bevrijden.  
 
De trollen zitten in het bos verborgen. Je kan ze herkennen door hun lange staart van touw 
en door de sleutelbos die ze rond de nek dragen. De spelers zoeken de trollen en proberen 
die onschadelijk maken door een knoop in zijn staart te leggen. Maar dat is niet gemakkelijk, 
misschien doe je dat best met twee! Lukt het, dan mag je een sleutel uit zijn sleutelbos 
kiezen. Misschien is dat wel de sleutel die past op het kistje waarin de koningin zit 
opgesloten.  
 
Maar let goed op: de trollen zijn  gevaarlijk ! Als een trol je optilt, verander je in een 
boomstam en moet je stokstijf blijven staan. De betovering kan enkel worden verbroken als 
iemand anders tussen je benen kan doorklauteren.  
De trollen zijn ook snel en ze blijven niet lang boven de grond. Je moet dus zo snel mogelijk 
zoveel mogelijk sleutels te pakken krijgen, voor de trollen opnieuw onder de grond 
verdwijnen.   
 
Aan het einde van het spel verzamel je alle sleutels en ga je op zoek naar de boskabouter. 
Hij weet immers waar de trollen het kistje verborgen hebben waarin de elfenkoningin wordt 
gevangen gehouden. Maar…. de boskabouter is heel erg schuw, enkel door met de hele 
groep te zingen kan je zijn vertrouwen winnen. Lukt dat en komt de boskabouter tevoorschijn 
met het kistje, dan mag iedereen zijn sleutel(s) uitproberen. Hopelijk kan de elfenkoningin 
bevrijd worden ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


